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حضرة صاحب الجلالـة

 السلطان هيثم بن طارق المعظم

-حفظه الله ورعاه-

المغفور لـه

 السلطان قابوس بن سعيد 

-طيّب اللّه ثراه-

والنشـــر محفوظـــة  والطبـــع  التأليـــف  جميـــع حقـــوق 
لـــوزارة التربيـــة والتعليـــم، ولا يجـــوز الـطــــبع أو الــــتصوير 
ـــه  ـــجزأً  أو ترجمت ـــاملًاً أو مــ ـــكتاب كــ ـــادة نســـخ الـ أو إعـ
أو تخزينـــه فـــي نطـــاق اســـتعادة المعلومـــات  بهـــدف تجـــاري بـــأي شـــكل 
مـــن الأشـــكال  إلا بـــإذن كتابـــي مســـبق مـــن الـــوزارة، وفـــي حالـــة الاقتبـــاس 

القصيـــر يجـــب ذكـــر المصـــدر.

تم إدخال البيانات والتدقيق اللغوي والرسم في مركز إنتاج الكتاب 
المدرسي بالمديرية العامة لتطوير المناهج.

أُُلِفََ هذا الكتاب وفق القرار الوزاري رقم )16٠ - ٢٠٢٣(

٤
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المرسلين،  أُشــرف  والـــسلام على  والـــصلاة  العالمين،  ربِ  لله  الحمد 
وعلى آله وصحبه أُجمعين،،،

سعت وزارة التربية والتعليم إلى تطوير المنظومة التعليمية في جوانبها المختلفة؛ 
متطلبات  وتلبية  والتقانة،  المعرفة  مجالي  في  المتسارعة  التطورات  لمواكبة 
مؤسسات التعليم العالي، واحتياجات المجتمع العُماني وسوق العمل، وهي بذلك 
تتوافق مع أهداف رؤية عُمان 2040 وركائزها التي أكدت أهمية رفع جودة التعليم 
مبدع  بهويته،  معتز  متعلم  التعليمية؛ لإعداد  والبرامج  الدراسية  المناهج  وتطوير 

ومبتكر، ومنافس عالمي�ًا في جميع المجالات.

كمــا جــاءت المناهــج الدراســية منســجمة مــع فلســفة التعليــم فــي ســلطنة عُمان، 
والإستراتيجية الوطنية للتعليم 2040، وقانون التعليم المدرسي في تنظيم مجالات 
العمــل التربــوي، وتهيئــة الفــرص المناســبة لبناء الشــخصية المتكاملــة للمتعلمين، 
والحــرص على امتلاًكهم مهارات المســتقبل؛ كريادة الأعمال والابتكار، وأخلاًقيات 
العمــل، والتعامل مــع معطيات التكنولوجيا الحديثة وإنتاج المعرفة، وتعزيز مهارات 
التفكيــر والبحــث العلمي، ورفع مســتوى وعيهــم بالقضايا الإنســانية، وقيم السلاًم 

والحوار، والتسامح والتقارب بين الثقافات.

ويمثل هذا الكتاب المدرسي ترجمة للمحتوى المعرفي والمهاري للمنهاج الدراسي، 
الذي وضع ليستقي منه الطالب معلومات شاملة ومتنوعة، وليكتسب منه مهارات 
تعليمية مختلفة؛ لتحقيق ما تصبو إليه الوزارة من أهداف تربوية، وغايات سامية 
تسهم في تقدُم هذا الوطن العزيز تحت ظل القيادة الحكيمة لمولانا حضرة صاحب 

الجلاًلة السلطان هيثم بن طارق المعظم حفظه الله ورعاه.

التوفيق. ولـي  واللّـه 

د. مديحـة بنت أُحمـد الشيبانيـة
وزيـرة التربيـة والتعليـم

تقديَّم
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المُقدمةُ
عزيزي ولي أُمر التلميذ/ التلميذة

هذا كتاب ابنك / ابنتك

أُردنا أُن نستهله برسالة إليك، باعتبارك الأساس في تربية النشء وتعليمهم؛ إذ 
يعمل كُلٌ في موقعه من أُجل مصلحة المتعلم أُخلاقًا ومهارةً وسلوكًا، وتلك غاية 

لا ندركها إلا بوجود شراكة حقيقية وفاعلة بين البيت والمدرسة.

ويســـرُنا أن نقـــدِم لأبنائنـــا وبناتنـــا التلاًميـــذ كتـــاب التلميـــذ لمـــادة الهُويـــة والمواطنـــة 
للصـــف الرابـــع مـــن الفصـــل الدراســـي الثانـــي؛ إذ تشـــمل المـــادة مكونـــات المواطنـــة 
الأربعـــة: الهُويـــة، والانتمـــاء، والحقـــوق والواجبـــات، والمشـــاركة المجتمعيـــة، موزعـــة 
ــا  ــة للتلميـــذ، وفـــق منهـــج يتـــدرج فـــي عـــرض المعرفـــة وفقًـ ــاد المكانيـ علـــى الأبعـ

ـــة وخصائصهـــا. ـــة العمري للمرحل

وتضمَـــن الكتـــاب وحدتيـــن دراســـيتين، همـــا: أرتقـــي بوطنـــي، وكوكبنـــا أمانـــة، وهمـــا 
تعالجـــان مكـــون المشـــاركة المجتمعيـــة، وقـــد اشـــتملت هاتـــان الوحدتـــان علـــى 
ــت  ــي، وراعـ ــاري والقيمـ ــي والمهـ ــا المعرفـ ــي محتواهـ ــت فـ ــة تنوعـ ــطة تعليميـ أنشـ
متطلبـــات نمـــو التلاًميـــذ، والفـــروق الفرديـــة بينهـــم، وأنمـــاط تعلمهـــم المختلفـــة.

ولتحقيـــق مخرجـــات تعلُـــم المـــادة، وجـــب علينـــا  -عزيـــزي ولـــي الأمـــر - أن نذكِـــرك 
بـــأن ابنـــك / ابنتـــك يحتـــاج منـــك وقتًـــا تقضيـــه معـــه يومي�ًـــا فـــي أثنـــاء قيامـــه 
ـــا تشـــارك  ـــت عندم ـــع البي ـــاون م ـــي المدرســـة بالتع ـــم يحـــدث ف بأنشـــطته، وأن التعلُ
ابنـــك / ابنتـــك فـــي إعـــداد أنشـــطته وتناقشـــه فـــي موضوعـــات لهـــا علاًقـــة بالتعلُـــم، 

ممـــا يعـــزز فـــرص تعلمُـــه، وتفوقـــه، ونجاحـــه.

التوفيق. ولـي  واللّـه 
المؤلفون.
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الهُوِيَّةُ وَالمُواطَنَةُ

ابِعَةُ: أرَْتَقي بِوَطَني. الوَحْدةُ الرَّ
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وِيَّاتُُ الْمُُحْْتَن

ثِِّلُُ�ي نْْ يَُّمُن خِِبُُ من الدَرْْسُُ الأوََلُُ: أَننْْتَن

رٍٍ  طَن بُُ�ا في خَن وِْكَن الدَرْْسُُ الأوََلُُ:  كَن

الدَرْْسُُ الثَِّانْي: أَننْا عُِضْْوٌِ فاعِِلٌٌ

�ا بُن وِْكَن حْْمِ كَن الدَرْْسُُ الثَِّانْي:  لِ�ن

وِتي أَنمانْنةٌُ الدَرْْسُُ الثَِّالِثُُ: صَن

ةُِ ةٌُ لِلُْبُيئَن ديَّقن رٍارْاتي صَن الدَرْْسُُ الثَِّالِثُُ:  قَن

لاحِِقُُ: المُن

لاحِِقُُ: المُن
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عيَةُُ( ةُُ المُُجتَمُن )المُُشارْنكَن
ـــةُِ �ن ـــــوِِنْاتُُ المُُوِاطَن مُكَن

�ي طَن أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ  حِْــدن الْوِن
ــةُُ الرٍّابِِعن

لوَِطَني الْغالي طُموحٌ وَأُمْنيّاتٌ.  	
كَيْفَ يُمْكنُِ تَحْقيقُها بصَوْتي وَأَفْكاري؟  	

17
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مَفِّاهيمُُ أَتَعلَِمُها:

مَهاراتٌ أُمارِسُْها:

قَِيَمٌُ أَكْتَِسِِبُِّها:

• مََجْْلِسُِِ الصَفِ.

الانَْتِخِابٌُ.  •

التَِواصُُلُُ الْفَِّعّالُُ.  •
التَِفِّْكيُرُ النَقْدَيُ.  •

الْعَمَلُُ الْجَْماعيُ.  •
حَْلُُ المُشِْكلِاتِ.  •

الِإِبْدَاعُُ.  •
الْقِيادََةَُ.  •

احْْتِرُِامُُ وَتَقَبُِّلُُ الآخََرُِ.  •
الاعْتِزِازُُ باِلهُوِيَةٌِ الْوَطَنيَِةٌِ الْعُمانَيَِةٌِ.  •

حُْبُُّ الْوَطَنِ.  •
المُشِارَكَةٌُ المُجْْتَِمَعِيَةٌُ.  •

19 �ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ

أَلْعابٌٌ وَأَنَْشِِطََةٌٌ أُنََفِِّذُُها مَعََ 

زُُملائي في الصَفِ:

نََشِاطُُ بطَِاقََةٌِ الانَْتِخِابٌِ .  -

في  التَِصــويتِِ  نََشِـــاطُُ   -
المَجْْلِسِِِ الصَفِِّيِ.

بَعْدََ أَنْْ أُنَْهِيَ هَذُِهِِ الوَحْْدََةََ أسْْتَِطَيعَُ أنْْ:

أُوَضِِّحََ طُرُُقََ المُشِارَكَةٌِ الْمُجْْتَِمَعِيَةٌِ في   -
وَطَني.

أُطَبِِّقََ بَعْضََ طُرُُقَِ المُشِارَكَةٌِ الْمُجْْتَِمَعِيَةٌِ   -
في وَطَني.

ــةٌِ    ــةٌَ المُشِــارَكَةٌِ الْمُجْْتَِمَعِيَ ــدَِرَ أَهَمِيَ أُقََ  -
ــي. ــاءِِ بوَِطَن للارْتقِ

أَرَْْتََقي 
بِِوََطََني
أَنرْْتنقي 

�ي طَن بِِوِن
ةُُ  حِْدن الْوِن
ـةُُ الرٍّابِِعن

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ 18
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وََجاءََت الْلََحَْظََةُِ الْْحَاسَِمَةُِ، لَْحَْظََةُِ انْتَخِْابِِ مَُنْْ يُمَثِِّلَُنا فْي 
الْْـمَجْْموعََةِِ.

الْْحََمْدَُ لْلَهِِ، حَْصَْلََتْْ هِِندَُْ عََلَى أََعَْلَى عََدََدٍَ مُِنَْ الأَصَْْواتِ. 

إِنَِها تََسْْتََحَِقُِ ذََلْكََِ؛ فَْهِيَ خََيَّْرُ مَُنْْ يُمَثِِّلَُنا. 

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن 21الـ

ثِِّلُُ�ي نْْ يَُّمُن خِِبُُ من أَننْْتَن

أَقَْرَُأُ /أَسْْتَِمِعَُ 

صُُنَاعُُ المُسِْتَِقْبَِّلُِ
أََحْْلامُُنا وََأََفْْكارُُنا تََصْْنعَُُ مُُسْْتََقْْبََلََنا.

سََنخَْْتَارُُ مُِنْْ زُُمَُلائِِنا فْي الْْمَجْْموعََةِِ 
مَُنْْ يَنقُْْلُُ أََفْْكارَُنا لْلِآخََرينَْ.

لَْقَْدَْ وََقََعَُ اخَْتَيَّارُي عَلَى هِِندََْ؛ إِنَِها شََخْْصْيََّةٌِ مُُمَيََّزََةٌٌ.

تََتََحََدََثُُ بطَِّلاقََةٍِ فْي الْطّّابورُِ الْصَْبَاحْيِ، 

وَتَُدَيرُ فَْريقَْها بكَِفاءََةٌٍ نَحَْوَ تََحَْقْيَّقِِ أََهِْدَافْهِا، 

وََعَادََةًٌ مُا تََكونُُ مُُبَْتََسِْمَةًِ أََمُامََ الْْجَْميَّعُِ، 

وََتَُسْارُِعُُ إِلْى تََقْْدَيمِِ الْْـمُسْـاعََدََةٌِ لْلِآخََرينَْ. 

١

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ 20

الدَرْْسُُ
الأوَلُُ 



وََجاءََت الْلََحَْظََةُِ الْْحَاسَِمَةُِ، لَْحَْظََةُِ انْتَخِْابِِ مَُنْْ يُمَثِِّلَُنا فْي 
الْْـمَجْْموعََةِِ.

الْْحََمْدَُ لْلَهِِ، حَْصَْلََتْْ هِِندَُْ عََلَى أََعَْلَى عََدََدٍَ مُِنَْ الأَصَْْواتِ. 

إِنَِها تََسْْتََحَِقُِ ذََلْكََِ؛ فَْهِيَ خََيَّْرُ مَُنْْ يُمَثِِّلَُنا. 

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن 21الـ

ثِِّلُُ�ي نْْ يَُّمُن خِِبُُ من أَننْْتَن

أَقَْرَُأُ /أَسْْتَِمِعَُ 

صُُنَاعُُ المُسِْتَِقْبَِّلُِ
أََحْْلامُُنا وََأََفْْكارُُنا تََصْْنعَُُ مُُسْْتََقْْبََلََنا.

سََنخَْْتَارُُ مُِنْْ زُُمَُلائِِنا فْي الْْمَجْْموعََةِِ 
مَُنْْ يَنقُْْلُُ أََفْْكارَُنا لْلِآخََرينَْ.

لَْقَْدَْ وََقََعَُ اخَْتَيَّارُي عَلَى هِِندََْ؛ إِنَِها شََخْْصْيََّةٌِ مُُمَيََّزََةٌٌ.

تََتََحََدََثُُ بطَِّلاقََةٍِ فْي الْطّّابورُِ الْصَْبَاحْيِ، 

وَتَُدَيرُ فَْريقَْها بكَِفاءََةٌٍ نَحَْوَ تََحَْقْيَّقِِ أََهِْدَافْهِا، 

وََعَادََةًٌ مُا تََكونُُ مُُبَْتََسِْمَةًِ أََمُامََ الْْجَْميَّعُِ، 

وََتَُسْارُِعُُ إِلْى تََقْْدَيمِِ الْْـمُسْـاعََدََةٌِ لْلِآخََرينَْ. 

١

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ 20

الدَرْْسُُ
الأوَلُُ 



�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن 23الـ

ــا فــي مَجْْموعَتِــي؛ لاخَْتِيارِ مَــنْ يُمَثِِّلُِنــا في الْـــمَجْْموعَةٌِ،  أُجْْــرُي انَْتِخِابب
مُسِْــتَِعينبا ببِِّطَِاقََــةٌِ الانَْتِخِــابٌِ مِنَ الْـــمُلِْحَقَِ )1( فــي الصَفِّْحَةٌِ )33(:

النَشِاطُُ                 2  

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ 22

النَشِاطُُ              1  
أَسْْــتَِخْرُِجُُ مِــنَ النَــصِِّ العِبِّــاراتِ الدََالَةٌَ عَلِــى الْمَهــاراتِ الَتِــي تَمَيَزَتْ 

بهِــا هِنْــدَُ، ُ�ــمَُ أَكْتُِبُِّهــا في الْمَــكانِْ الْمُناسِْــبُِّ:

الْقيادََةَُ

التَِحَدَُثُُ
بطَِلاقََةٌٍ

الْمُبِّادََرَةَُ

التَِواصُُلُُ 
الاجْْتِمِاعيُ

 مَهاراتُ
 هِنْدََ



�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن 23الـ

ــا فــي مَجْْموعَتِــي؛ لاخَْتِيارِ مَــنْ يُمَثِِّلُِنــا في الْـــمَجْْموعَةٌِ،  أُجْْــرُي انَْتِخِابب
مُسِْــتَِعينبا ببِِّطَِاقََــةٌِ الانَْتِخِــابٌِ مِنَ الْـــمُلِْحَقَِ )1( فــي الصَفِّْحَةٌِ )33(:

النَشِاطُُ                 2  

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ 22

النَشِاطُُ              1  
أَسْْــتَِخْرُِجُُ مِــنَ النـَـصِِّ العِبِّــاراتِ الدََالَةٌَ عَلِــى الْمَهــاراتِ الَتِــي تَمَيَزَتْ 

بهِــا هِنْــدَُ، ُ�ــمَُ أَكْتُِبُِّهــا في الْمَــكانِْ الْمُناسِْــبُِّ:

الْقيادََةَُ

التَِحَدَُثُُ
بطَِلاقََةٌٍ

الْمُبِّادََرَةَُ

التَِواصُُلُُ 
الاجْْتِمِاعيُ

 مَهاراتُ
 هِنْدََ



�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن 25الـ

سََيَُّحَافْظُُِ عََلَى طَابعِِْها الْتَُراثَيِ الْْجَْميَّلُِ، وََسََيََّجْْعَْلَُنا نَعْْتََزَُ بتَُِراثُِ أََجْدَادَِنا وََبهُِوِيَتَنِا 
الْْعُْمانيََِّةِِ الأَصَْيَّلََةِِ.

وََسََنتَََخَْلََصُُ مُِنَْ الْْبََعْوضِِ الْْـمُنتََْشِِرِ بسَِْبََبُِ الْنفُاياتِ، وََسََتََرْجِعُُ أََشَْجْارُُهِا 
خََضُراءََ جَميَّلََةًِ كََما كَانَتْْ سَابقًِْا،

وََسََتَكونُُ الْْقَْرْيَةُِ مَُحََطَّةًِ تَُراثَيََّةًِ يَزَوَرُُهِا الْسُْيَّاحُُ مُُقْابلَُِ رُُسَومٍَ مُالْيََِّةٍِ،
وََسََتَُوَفِْرُ لْلَِشَِبَابِِ فُْرَصًْا مُُنوَعََةًِ لْلَِْعَْمَلُِ.

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ 24

أَننْا عُِضْْوٌِ فاعِِلٌٌ

أَقَْرَُأُ /أَسْْتَِمِعَُ 

صُُنَاعُُ المُسِْتَِقْبَِّلُِ
تََحََدََثََتْْ مَُعَْنا هِِندَُْ بَعْْدََ فَْوْزُِهِا، وََقََدََمَُتْْ شَُكْرَهِا لْلَِْجَْميَّعُِ. 

وَأََخَْبََرَتَْنا أََنَُ مَُجْْموعَاتِ الْصَْفِِّ سََتَُناقَِشُُ تََطّْويرَ أََحَْدَِ الْْـمَعْالْمِِِ الْسِْيَّاحْيََّةِِ فْي وََطََني.
يَجِْبُُ أََنُْ نَعْْمَلَُ كََفَريقٍِ؛ مُِنْْ أََجْلُِ تََقْْدَيمِِ مُُقْْتََرَحْاتٍ مُُناسَِبََةٍِ.

اقَْتََرَحْْتُْ عََلََيَّْهِمِْ تََطّْويرَ الْْقَْرْيَةِِ الْْقَْدَيمَةِِ الَْتَي كَانَُ يَسْْكُنهُا جَدَّي؛
إِنَِها قََرْيَةٌِ مَُهْجْورَُةٌٌ، انِْهارَُ بَعْْضُُ أََسَْوارُِهِا وََبُيَّوتَهِا،

وََأََفْْلاجُها لَْمِْ تََعُْدَْ تََجْْري كََعْادََتَهِا،
وََمَُمَرّاتَُها  تََراكََمَتْْ عََلََيَّْها الأَتََْرِبَةُِ 

وََالْنفُاياتُ، أََمُّا أََشَْجْارُُهِا فَْقَْدَْ ذََبُلَُ 
بَعْْضُُها مُِنْْ قَِلََةِِ الاعَْتَنِاءَِ بهِا.

إِنَُِ تََطّويرَ قََرْيَةِِ جَدَّي الْْقَْدَيمَةِِ 

الدَرْْسُُ
الثَِّانْي

2



�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن 25الـ

سََيَُّحَافْظُُِ عََلَى طَابعِِْها الْتَُراثَيِ الْْجَْميَّلُِ، وََسََيََّجْْعَْلَُنا نَعْْتََزَُ بتَُِراثُِ أََجْدَادَِنا وََبهُِوِيَتَنِا 
الْْعُْمانيََِّةِِ الأَصَْيَّلََةِِ.

وََسََنتَََخَْلََصُُ مُِنَْ الْْبََعْوضِِ الْْـمُنتََْشِِرِ بسَِْبََبُِ الْنفُاياتِ، وََسََتََرْجِعُُ أََشَْجْارُُهِا 
خََضُراءََ جَميَّلََةًِ كََما كَانَتْْ سَابقًِْا،

وََسََتَكونُُ الْْقَْرْيَةُِ مَُحََطَّةًِ تَُراثَيََّةًِ يَزَوَرُُهِا الْسُْيَّاحُُ مُُقْابلَُِ رُُسَومٍَ مُالْيََِّةٍِ،
وََسََتَُوَفِْرُ لْلَِشَِبَابِِ فُْرَصًْا مُُنوَعََةًِ لْلَِْعَْمَلُِ.

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ 24

أَننْا عُِضْْوٌِ فاعِِلٌٌ

أَقَْرَُأُ /أَسْْتَِمِعَُ 

صُُنَاعُُ المُسِْتَِقْبَِّلُِ
تََحََدََثََتْْ مَُعَْنا هِِندَُْ بَعْْدََ فَْوْزُِهِا، وََقََدََمَُتْْ شَُكْرَهِا لْلَِْجَْميَّعُِ. 

وَأََخَْبََرَتَْنا أََنَُ مَُجْْموعَاتِ الْصَْفِِّ سََتَُناقَِشُُ تََطّْويرَ أََحَْدَِ الْْـمَعْالْمِِِ الْسِْيَّاحْيََّةِِ فْي وََطََني.
يَجِْبُُ أََنُْ نَعْْمَلَُ كََفَريقٍِ؛ مُِنْْ أََجْلُِ تََقْْدَيمِِ مُُقْْتََرَحْاتٍ مُُناسَِبََةٍِ.

اقَْتََرَحْْتُْ عََلََيَّْهِمِْ تََطّْويرَ الْْقَْرْيَةِِ الْْقَْدَيمَةِِ الَْتَي كَانَُ يَسْْكُنهُا جَدَّي؛
إِنَِها قََرْيَةٌِ مَُهْجْورَُةٌٌ، انِْهارَُ بَعْْضُُ أََسَْوارُِهِا وََبُيَّوتَهِا،

وََأََفْْلاجُها لَْمِْ تََعُْدَْ تََجْْري كََعْادََتَهِا،
وََمَُمَرّاتَُها  تََراكََمَتْْ عََلََيَّْها الأَتََْرِبَةُِ 

وََالْنفُاياتُ، أََمُّا أََشَْجْارُُهِا فَْقَْدَْ ذََبُلَُ 
بَعْْضُُها مُِنْْ قَِلََةِِ الاعَْتَنِاءَِ بهِا.

إِنَُِ تََطّويرَ قََرْيَةِِ جَدَّي الْْقَْدَيمَةِِ 

الدَرْْسُُ
الثَِّانْي

2



�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن 27الـ

النَشِاطُُ                 2  

لتَِِطَْويرُِهِِ،  وَطَني  في  السِِياحِْيَةٌِ  الْمَعالمُِِ  أَحَْدََ  وَمَجْْموعَتِي  أَخَْتِارُ 
وَأَكْتُِبُُّ أَسْْبِّابٌَ اخَْتِيارِنَا لَهُُ في الْفَِّرُاغاتِ الآتيَِةٌِ:

اسِْْمُُ الْمَجْْموعَـةٌِ :

اسِْْمُُ الْمَعْلَِـمُِ السِِيــاحْيِ : 

الْمُحافـَـظََـةٌُ: 

الْوِلايَـةٌُ  :

الأَسَْْبِّابٌُ:

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ 26

النَشِاطُُ                1  
أَسْْتَِخْلِصُِِّ أَسْْبِّابٌَ اخَْتِيارِ مَجْْموعَةٌِ شََمْسِاءَِ مَشِْرُوعَُ تَطَْويرُِ قََرُْيَةٌِ جَْدَِها 

الْقَدَيمَةٌِ، وَأَكْتُِبُِّها في الْفَِّرُاغاتِ الْـمُناسِْبَِّةٌِ: 

أَسْْبِّابٌٌ بيئيَةٌٌ:أَسْْبِّابٌٌ َ�قافيَةٌٌ:

أَسْْبِّابٌٌ اقَْتِصِادَيَةٌٌ:



�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن 27الـ

النَشِاطُُ                 2  

لتَِِطَْويرُِهِِ،  وَطَني  في  السِِياحِْيَةٌِ  الْمَعالمُِِ  أَحَْدََ  وَمَجْْموعَتِي  أَخَْتِارُ 
وَأَكْتُِبُُّ أَسْْبِّابٌَ اخَْتِيارِنَا لَهُُ في الْفَِّرُاغاتِ الآتيَِةٌِ:

اسِْْمُُ الْمَجْْموعَـةٌِ :

اسِْْمُُ الْمَعْلَِـمُِ السِِيــاحْيِ : 

الْمُحافـَـظََـةٌُ: 

الْوِلايَـةٌُ  :

الأَسَْْبِّابٌُ:

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ 26

النَشِاطُُ                1  
أَسْْتَِخْلِصُِِّ أَسْْبِّابٌَ اخَْتِيارِ مَجْْموعَةٌِ شََمْسِاءَِ مَشِْرُوعَُ تَطَْويرُِ قََرُْيَةٌِ جَْدَِها 

الْقَدَيمَةٌِ، وَأَكْتُِبُِّها في الْفَِّرُاغاتِ الْـمُناسِْبَِّةٌِ: 

أَسْْبِّابٌٌ بيئيَةٌٌ:أَسْْبِّابٌٌ َ�قافيَةٌٌ:

أَسْْبِّابٌٌ اقَْتِصِادَيَةٌٌ:



الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني  28

أََقْْرََأَُ /أََسْْتََمِِعُُ: 

اسِْْتَِعََدًَتْْ هِِندًُْ جََيِدًًا لتَِِمْثيلِِ مَجْْموعََتِنِا أََمامََ الصََّفِِّ. 
ارِْْتََدًَتْ الْوِشاحََ الْعَُمانيََّ الْجَْميلَِ، وََبِطِاقَةَِ قائِِدًِ الْمَجْْموعََةِِ.

إِنَِهُُ يَوْمَُ التَِصَّْويتِِ عََلى عَُروَضِِ الْـمَجْْموعَاتِْ.
جََلَسْْنا فيَّ أََماكِِننِا؛ للِتَِصَّْويتِِ عََلى عَُروَضِِ الْمَجْْموعَاتِْ.

صََوَتَي أَمَانََةٌُ
الدََرْْسُُ
الثََّالِثُُ

صُُنََّاعُُ المُِسْْتََقْْبََلِِ 3

29الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني 

قََدَُمَُتْْ هِِنْدُُْ عََرْْضًًا مُُمََيََّزًًا.
انِْْبََهََرَْ الْجَْمَيَّعُُ بِأََِفْْكارِِ مَُجْْمَوعََتَّنِْا التََّطْْويَّرْيََّةِِ للَِْمََعْْلََمِِ السِِّيَّاحيِِّ. 

تََحََدَُثَِتْْ هِِنْدُُْ بِطَِْلاقََةٍِ وََثِقََِةِِ نَْفْْسٍٍ. 
صََفَْقََ الْجَْمَيَّعُُ لعَِْرْْضِِ مَُجْْمَوعََتَّنِْا، وََصََوَتَوا بِاِلعَْلامَُةِِ الْكامُِلََةِِ 

لـِمََشرْوَعَِنْا، وََاخْْتَّيَِّرَْ لكَِيِّْ نُْقََدُِمَُهُُ للَِْجِْهََةِِ الْـمََعْْنْيََّةِِ بِتََِّطْْويَّرِْهِِ.
شََعَْرْْنْا جََمَيَّعًْا بِاِلْفَْخْْرِْ وََالاعَْتَّزًِازِِ.

 نَْحَْنُُ مُُواطَنِْونََ عَُمَانْيَِّّونََ فْاعَِلَونََ فْيِّ وََطََنْنِْا.



الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني  28

أََقْْرََأَُ /أََسْْتََمِِعُُ: 

اسِْْتَِعََدًَتْْ هِِندًُْ جََيِدًًا لتَِِمْثيلِِ مَجْْموعََتِنِا أََمامََ الصََّفِِّ. 
ارِْْتََدًَتْ الْوِشاحََ الْعَُمانيََّ الْجَْميلَِ، وََبِطِاقَةَِ قائِِدًِ الْمَجْْموعََةِِ.

إِنَِهُُ يَوْمَُ التَِصَّْويتِِ عََلى عَُروَضِِ الْـمَجْْموعَاتِْ.
جََلَسْْنا فيَّ أََماكِِننِا؛ للِتَِصَّْويتِِ عََلى عَُروَضِِ الْمَجْْموعَاتِْ.

صََوَتَي أَمَانََةٌُ
الدََرْْسُُ
الثََّالِثُُ

صُُنََّاعُُ المُِسْْتََقْْبََلِِ 3

29الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني 

قََدَُمَُتْْ هِِنْدُُْ عََرْْضًًا مُُمََيََّزًًا.
انِْْبََهََرَْ الْجَْمَيَّعُُ بِأََِفْْكارِِ مَُجْْمَوعََتَّنِْا التََّطْْويَّرْيََّةِِ للَِْمََعْْلََمِِ السِِّيَّاحيِِّ. 

تََحََدَُثَِتْْ هِِنْدُُْ بِطَِْلاقََةٍِ وََثِقََِةِِ نَْفْْسٍٍ. 
صََفَْقََ الْجَْمَيَّعُُ لعَِْرْْضِِ مَُجْْمَوعََتَّنِْا، وََصََوَتَوا بِاِلعَْلامَُةِِ الْكامُِلََةِِ 

لـِمََشرْوَعَِنْا، وََاخْْتَّيَِّرَْ لكَِيِّْ نُْقََدُِمَُهُُ للَِْجِْهََةِِ الْـمََعْْنْيََّةِِ بِتََِّطْْويَّرِْهِِ.
شََعَْرْْنْا جََمَيَّعًْا بِاِلْفَْخْْرِْ وََالاعَْتَّزًِازِِ.

 نَْحَْنُُ مُُواطَنِْونََ عَُمَانْيَِّّونََ فْاعَِلَونََ فْيِّ وََطََنْنِْا.



�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن 31الـ

النَشِاطُُ                 2  

للِِْمَعْلَِمُِ  التَِطَويرُِيَةٌِ  الأَفَْكارِ  بَعْضََ  الْـمَجْْموعَةٌِ  في  وَزُُمَلائي  أَقَْتَِرُِحُ 
السِِياحْيِ الَذُي اخَْتَِرُْنَاهُِ:

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ 30

النَشِاطُُ                1  
أَتَخَيَــلُُ الأَفَْــكارَ التَِطَْويرُِيَــةٌَ الَتِــي قََدََمَتِْهــا مَجْْمُوعَــةٌُ هِنْــدََ للِِْمَعْلَِــمُِ 

السِِــياحْيِ، وَأَرْسُْــمُها فــي الصُــورَةَِ الآتيَِــةٌِ:



�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن 31الـ

النَشِاطُُ                 2  

للِِْمَعْلَِمُِ  التَِطَويرُِيَةٌِ  الأَفَْكارِ  بَعْضََ  الْـمَجْْموعَةٌِ  في  وَزُُمَلائي  أَقَْتَِرُِحُ 
السِِياحْيِ الَذُي اخَْتَِرُْنَاهُِ:

�ي  طَن ةُُ: أَنرْْتنقي بِِوِن ةُُ الرٍّابِِعن حِْدن ْـوِن الـ 30

النَشِاطُُ                1  
أَتَخَيَــلُُ الأَفَْــكارَ التَِطَْويرُِيَــةٌَ الَتِــي قََدََمَتِْهــا مَجْْمُوعَــةٌُ هِنْــدََ للِِْمَعْلَِــمُِ 

السِِــياحْيِ، وَأَرْسُْــمُها فــي الصُــورَةَِ الآتيَِــةٌِ:



33الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني 

المُلِْحَقَُ )1(

الاسْْمُُ: ........................................................

بطَِاقََةٌُ الانَْتِخِابٌِ

أُصَُوِتُ لزَِميلِي/ لزَِميلِتِي: ....................................

 : ــا لأَنَََ / لأَنَََهُُ

........................................................................

........................................................................

........................................................

.......................................................

..............................................

.........................................

........................................

.....................................

الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني  32

المَلاحِْقَُ



33الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني 

المُلِْحَقَُ )1(

الاسْْمُُ: ........................................................

بطَِاقََةٌُ الانَْتِخِابٌِ

أُصَُوِتُ لزَِميلِي/ لزَِميلِتِي: ....................................

 : ــا لأَنَََ / لأَنَََهُُ

........................................................................

........................................................................

........................................................

.......................................................

..............................................

.........................................

........................................

.....................................

الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني  32

المَلاحِْقَُ



35الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني 

المُلِْحَقَُ )2(

1

2

3

نََشَِاطُُ التَِصْويتِِ

نََشِاطٌُ مُرُْتَبِّطٌٌِ بدََِليِلُِ الْمُعَلِِمُِ.



35الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني 

المُلِْحَقَُ )2(

1

2

3

نََشَِاطُُ التَِصْويتِِ

نََشِاطٌُ مُرُْتَبِّطٌٌِ بدََِليِلُِ الْمُعَلِِمُِ.



37الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني 

المُلِْحَقَُ )3(

عُضْْوُ 
المَجْْموعَةٌِ

قََائدَُِ 
المَجْْموعَةٌِ

نََشَِاطُُ التَِصْويتِِ

نََشِاطٌُ مُرُْتَبِّطٌٌِ بدََِليِلُِ الْمُعَلِِمُِ.



37الـْـْْوََحْْدََةُُ الرّّابِِعََةُُ: أَرَْْتََقي بِِوََطََني 

المُلِْحَقَُ )3(

عُضْْوُ 
المَجْْموعَةٌِ

قََائدَُِ 
المَجْْموعَةٌِ

نََشَِاطُُ التَِصْويتِِ

نََشِاطٌُ مُرُْتَبِّطٌٌِ بدََِليِلُِ الْمُعَلِِمُِ.



)المَُشارََكََةُُ المَُجتمََعيََّةُُ(
مُُكََـــــوِناتُُ المَُواطَََ�ـــةُِ

كَوْكَبُنا مَسْؤوليَّتُنا جََميعًا. 	
رُقَراراتُنا فيهِ؟ وَكَيْفَ نَجْعَلُهُ  	 كَيْفَ تُؤَثِّ

يًّا؟  نَظيفًا وصِحِّ

الْــوَحْْــدََةُُ
الْخامُِسََةُُ

كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ

39



)المَُشارََكََةُُ المَُجتمََعيََّةُُ(
مُُكََـــــوِناتُُ المَُواطَََ�ـــةُِ

كَوْكَبُنا مَسْؤوليَّتُنا جََميعًا. 	
رُقَراراتُنا فيهِ؟ وَكَيْفَ نَجْعَلُهُ  	 كَيْفَ تُؤَثِّ

يًّا؟  نَظيفًا وصِحِّ

الْــوَحْْــدََةُُ
الْخامُِسََةُُ

كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ

39



4141

مُُها: مَفاهيمُُ أَتَعلَّ

إِعَِادَُةُ الاسْتخِْْدِامِ.  •
إِعَِادَُةُ التَّدِْويرِ.  •

قِيَمٌُ أَكْتَسِبُها:

التَّواصُلُِ الْفَعّالُُ.  •
التَّفْكيُرُ النَّقْْدِيُُّ.  •

الْعَمَُلُِ الْجَمُاعَيُ.  •
حَلُِ الَْمُُشْكلِاتِِ.  •

الِإِبْدِاعُُ.  •
الَْمُُرونَةُ وَالتَّكَيُفُ.  •

الانْتمِاءُِ إِلِى الْعالَمُِ.  •
الالْتزِامُ بالقْوانيِنِ.  •

احِْتِِرامُ الآخَْرِ وَتَقَْبُلُهُ.  •
الَْمَُُشارَكَةُ الَْمُُجْتَمَُعيَّةُ.  •

حِِمايَةُ الْبيئََةِ.  •

مَهاراتٌِ أُمارِسُها:

40

أَلْعابٌ وَأَنْشِطَةٌ أَقُومُ بهِا مَعَ 
: فِّ زُمَلائي في الصَّ

ابطِِ الْعَجيبِِ. نَشاطُُ ا لرَّ  -

نَشاطُُ أَصْدِِقاءِِ الْبيئََةِ.  -

بَعْدَِ أَنْ أُنْهِيَ هَذهِ الوَحْدَِةَ أَسْتَطيعُ أَنْ:

دُُ كَوْكَََبَِ  ََحََ الأَخَْْطََارَ الَّتََي تُهَََدِِّ أُوَ�ِّ  •
الأََرْضِِ.

الَّتي  الأَخَْْطارِ  تَقْْليلِِ  طُُرُقِِ  بَعْضََ  أُبَيِّنََ   •
دُُ كَوْكَبَِ الأَرَْضِِ. تُهدِِّ

ََلِِ الأَخَْْطََارِ  ََرُقِِ تَقْْلي ََدِى طُُ ََقََ إِحِْ أُطَُبِّ  •
ََبَِ الأَرَْضِِ. دُُ كَوْكَ ََدِِّ ََي تُهَ الَّت

في  الَْمُُشَارَكَةِ  يَّةَ  أَهََََمُِّ رَ  أُقََََدِِّ  •
الَْمُُحافَظَةِ عََلى كَوْكَبِِ الأَرَْضِِ.

الْــوَحْْــدََةُُ
الْخامُِسََةُُ

كََبُُ�ا  كََوْ
أَمَُانَةٌُ

كََبُُ�ا  كََوْ
أَمَُانَةٌُ



4141

مُُها: مَفاهيمُُ أَتَعلَّ

إِعَِادَُةُ الاسْتخِْْدِامِ.  •
إِعَِادَُةُ التَّدِْويرِ.  •

قِيَمٌُ أَكْتَسِبُها:

التَّواصُلُِ الْفَعّالُُ.  •
التَّفْكيُرُ النَّقْْدِيُُّ.  •

الْعَمَُلُِ الْجَمُاعَيُ.  •
حَلُِ الَْمُُشْكلِاتِِ.  •

الِإِبْدِاعُُ.  •
الَْمُُرونَةُ وَالتَّكَيُفُ.  •

الانْتمِاءُِ إِلِى الْعالَمُِ.  •
الالْتزِامُ بالقْوانيِنِ.  •

احِْتِِرامُ الآخَْرِ وَتَقَْبُلُهُ.  •
الَْمَُُشارَكَةُ الَْمُُجْتَمَُعيَّةُ.  •

حِِمايَةُ الْبيئََةِ.  •

مَهاراتٌِ أُمارِسُها:

40

أَلْعابٌ وَأَنْشِطَةٌ أَقُومُ بهِا مَعَ 
: فِّ زُمَلائي في الصَّ

ابطِِ الْعَجيبِِ. نَشاطُُ ا لرَّ  -

نَشاطُُ أَصْدِِقاءِِ الْبيئََةِ.  -

بَعْدَِ أَنْ أُنْهِيَ هَذهِ الوَحْدَِةَ أَسْتَطيعُ أَنْ:

دُُ كَوْكَََبَِ  ََحََ الأَخَْْطََارَ الَّتََي تُهَََدِِّ أُوَ�ِّ  •
الأََرْضِِ.

الَّتي  الأَخَْْطارِ  تَقْْليلِِ  طُُرُقِِ  بَعْضََ  أُبَيِّنََ   •
دُُ كَوْكَبَِ الأَرَْضِِ. تُهدِِّ

ََلِِ الأَخَْْطََارِ  ََرُقِِ تَقْْلي ََدِى طُُ ََقََ إِحِْ أُطَُبِّ  •
ََبَِ الأَرَْضِِ. دُُ كَوْكَ ََدِِّ ََي تُهَ الَّت

في  الَْمُُشَارَكَةِ  يَّةَ  أَهََََمُِّ رَ  أُقََََدِِّ  •
الَْمُُحافَظَةِ عََلى كَوْكَبِِ الأَرَْضِِ.

الْــوَحْْــدََةُُ
الْخامُِسََةُُ

كََبُُ�ا  كََوْ
أَمَُانَةٌُ

كََبُُ�ا  كََوْ
أَمَُانَةٌُ



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  43ال

حَِزِنِْتُُ كََثيرًٌا عََلَْيها، وََلَمْْ تَُفَّارَِقْْ صَورََتَُها خَْيالي.
حَِلََمْتُُ خَْضَْراءَِ تََحْْمِلَُنَّي عََلَى ظََهْرٌِهَا في رَِحِْلََتِهِا حَِوْلََ الْعالَمِْ.

هَي بِارَِعََةٌِ وََسَُرٌيعَةٌِ في السَِبَاحَِةِِ.
أََخْْبََرٌَتَْنَّي عََنْ الأَخَْْطِارَِ الَتِي تَُحْيطُُ بِهِا وََبِإِِخِْْوَتَهِا.

شَاهََدْتُُ بَِعْضًَا مَِنَّهْا مََرٌيضََةًِ، وََضََعيفََّةًِ؛ بِسََِبََبُِّ الْـمياهِِ الْـمُلََوَثََةِِ، 
وََالنَّفَُّاياتُِ الْكََثيرٌَةَِ. 

عَِنَّدَْمَا انِْتَِهَتُْ رَِحِْلََتُِنَّا، 
أََخْْبََرٌَتَْنَّي خَْضْْراءُِ أََنَْ الأَنَِْوارََ الْـمُضَيئَِةَِ عََلَى 

الشّّاطِئِِ تَُزْعَِجُُ إِخِْْوَتََها الصِغارََ.
طَِلََبََتُْ مَِنَّيّ أََنْْ أََحِْمِيَها وََإِخِْْوَتََها.

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 42

١

كََوْكََبُُ�ا في خََطََرٍٍ

أَقْرَأُ /أَسْتَمُِعُ: 

صَدِيقَْتي خَْضْْراءُِ

الدََرَْسُ
الأولُ 

شََهيقٌٌ وََزََفيرٌٌ . 
أَُحِِبُُّ أََنْْ أََتََنَّفَََّسََ الْهَواءََ النَّقَيَ في جََزيرٌَةَِ مََصيرٌَةََ. 

عََلَى جَانِبُِِّ شَاطِِئِِها الْجََميلُِّ سُُلََحْْفَّاةٌَ صََغيرٌَةٌَ، تَُطِِلُُّ بِلََِوْنِهِا الأَخَْْضََرٌِ 
الْبََديعِِ .

أََخْْبََرٌَنِي أََبِي أََنَْ هََذِِهِِ السَُلََحْْفَّاةََ تَُسََمّى خَْضْْراءَِ.
خَْضْْراءُِ تَُعانِي مَِنْْ خَْطَِرٌِ الانِْقِرٌاضِِ.



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  43ال

حَِزِنِْتُُ كََثيرًٌا عََلَْيها، وََلَمْْ تَُفَّارَِقْْ صَورََتَُها خَْيالي.
حَِلََمْتُُ خَْضَْراءَِ تََحْْمِلَُنَّي عََلَى ظََهْرٌِهَا في رَِحِْلََتِهِا حَِوْلََ الْعالَمِْ.

هَي بِارَِعََةٌِ وََسَُرٌيعَةٌِ في السَِبَاحَِةِِ.
أََخْْبََرٌَتَْنَّي عََنْ الأَخَْْطِارَِ الَتِي تَُحْيطُُ بِهِا وََبِإِِخِْْوَتَهِا.

شَاهََدْتُُ بَِعْضًَا مَِنَّهْا مََرٌيضََةًِ، وََضََعيفََّةًِ؛ بِسََِبََبُِّ الْـمياهِِ الْـمُلََوَثََةِِ، 
وََالنَّفَُّاياتُِ الْكََثيرٌَةَِ. 

عَِنَّدَْمَا انِْتَِهَتُْ رَِحِْلََتُِنَّا، 
أََخْْبََرٌَتَْنَّي خَْضْْراءُِ أََنَْ الأَنَِْوارََ الْـمُضَيئَِةَِ عََلَى 

الشّّاطِئِِ تَُزْعَِجُُ إِخِْْوَتََها الصِغارََ.
طَِلََبََتُْ مَِنَّيّ أََنْْ أََحِْمِيَها وََإِخِْْوَتََها.

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 42

١

كََوْكََبُُ�ا في خََطََرٍٍ

أَقْرَأُ /أَسْتَمُِعُ: 

صَدِيقَْتي خَْضْْراءُِ

الدََرَْسُ
الأولُ 

شََهيقٌٌ وََزََفيرٌٌ . 
أَُحِِبُُّ أََنْْ أََتََنَّفَََّسََ الْهَواءََ النَّقَيَ في جََزيرٌَةَِ مََصيرٌَةََ. 

عََلَى جَانِبُِِّ شَاطِِئِِها الْجََميلُِّ سُُلََحْْفَّاةٌَ صََغيرٌَةٌَ، تَُطِِلُُّ بِلََِوْنِهِا الأَخَْْضََرٌِ 
الْبََديعِِ .

أََخْْبََرٌَنِي أََبِي أََنَْ هََذِِهِِ السَُلََحْْفَّاةََ تَُسََمّى خَْضْْراءَِ.
خَْضْْراءُِ تَُعانِي مَِنْْ خَْطَِرٌِ الانِْقِرٌاضِِ.



45 ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال

،....................................: لْخََطَِــرٌُ    ا
خَْضْْراءََ؟ حَِيــاةََ  يُُهََــدِدُُ    كََيْــفََ 

ــفََ ــرٌُ: ....................................،    كََيْ  الْخََطَِ
ــاةََ خَْضْْراءََ؟ ــدِدُُ حَِي   يُُهََ

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 44

النَّشَاطُُ                1  

دُُ حَياةَ  أَكْتَشِفُ الأَخَْْطارَ الَّتي تُهَدِِّ
)خَْضْْراءَِ(، ثُمَُّ أَكْتُبُها في الَْمَُكانِ 
تَأْْثيرِها  تَوْ�يحَِ  مَعَ  الَْمُُناسِبِِ، 

عَلى حَياتهِا:
ــفََ ــرٌُ:....................................،    كََيْ  الْخََطَِ

ــدِدُُ حَِيــاةََ خَْضْْراءََ؟   يُُهََ

 الْخََطَِرٌُ:....................................،    كََيْفََ
  يُُهََدِدُُ حَِياةََ خَْضْْراءََ؟



45 ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال

،....................................: لْخََطَِــرٌُ    ا
خَْضْْراءََ؟ حَِيــاةََ  يُُهََــدِدُُ    كََيْــفََ 

ــفََ ــرٌُ: ....................................،    كََيْ  الْخََطَِ
ــاةََ خَْضْْراءََ؟ ــدِدُُ حَِي   يُُهََ

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 44

النَّشَاطُُ                1  

دُُ حَياةَ  أَكْتَشِفُ الأَخَْْطارَ الَّتي تُهَدِِّ
)خَْضْْراءَِ(، ثُمَُّ أَكْتُبُها في الَْمَُكانِ 
تَأْْثيرِها  تَوْ�يحَِ  مَعَ  الَْمُُناسِبِِ، 

عَلى حَياتهِا:
ــفََ ــرٌُ:....................................،    كََيْ  الْخََطَِ

ــدِدُُ حَِيــاةََ خَْضْْراءََ؟   يُُهََ

 الْخََطَِرٌُ:....................................،    كََيْفََ
  يُُهََدِدُُ حَِياةََ خَْضْْراءََ؟



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  47ال

سَبَبُِ اخْْتيِارِنا لَها:

رُ مِنْها: كائنِاتٌِ حَيَّةٌ تَتَضَْرَّ
أََ�عُ صورَةَ أَحَدِِ الْكائنِاتِِ 

رُ مِنََ  الْحيَّةِ الَّتي تَتَضَْرَّ
الْمُُشْكلَِةِ الْبيئَيَّةِ.

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 46

النَّشَاطُُ                2  

الَّتي  الْبيئَيَّةِ  الَْمُُشْكلِاتِِ  إِحِْدِى  عَنَ  الَْمَُجْمُوعََةِ  في  وَزُمَلائي  أَبْحَثُُ 
لْنا إِلَِيْهِ في الْفَراغاتِِ أَدُْناهُ: نُ ما تَوَصَّ دُُ كَوْكَبَِ الأَرَْضِِ، ثُمَُّ أُدَُوِّ تُهَدِِّ

دُُ الْعالَمَُ: الْمُُشْكلَِةُ الْبيئَيَّةُ الَّتي تُهَدِِّ



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  47ال

سَبَبُِ اخْْتيِارِنا لَها:

رُ مِنْها: كائنِاتٌِ حَيَّةٌ تَتَضَْرَّ
أََ�عُ صورَةَ أَحَدِِ الْكائنِاتِِ 

رُ مِنََ  الْحيَّةِ الَّتي تَتَضَْرَّ
الْمُُشْكلَِةِ الْبيئَيَّةِ.

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 46

النَّشَاطُُ                2  

الَّتي  الْبيئَيَّةِ  الَْمُُشْكلِاتِِ  إِحِْدِى  عَنَ  الَْمَُجْمُوعََةِ  في  وَزُمَلائي  أَبْحَثُُ 
لْنا إِلَِيْهِ في الْفَراغاتِِ أَدُْناهُ: نُ ما تَوَصَّ دُُ كَوْكَبَِ الأَرَْضِِ، ثُمَُّ أُدَُوِّ تُهَدِِّ

دُُ الْعالَمَُ: الْمُُشْكلَِةُ الْبيئَيَّةُ الَّتي تُهَدِِّ



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  49ال

أََمَْسََكَْتُُ وََرََقََةًِ وََقََلََمًا، وََكََتَِبَْتُُ مََسَْؤوَليِّاتَنَِّا لـِمُسَاعََدَةَِ صََديقَتِنَِّا 
خَْضْْراءَِ. 

قائمَُِةُ الَْمَُسْؤوليِّاتِِ
الََْمَُسْؤوليَِّةُالْخَْطَرُ

أََنِا وََشََمْسَاءَُ وََأََحْْمََدُالأَخَْْطِارَُ عََلى الشّّاطِئِِ.

أَُمَّيخَْطَِرٌُ الِإِضَاءََةَِ.

أََبيأََخْْطِارَُ تََلََوُثِِ الْبَحِْارَِ.

فَكََرٌْنِا في طُِرٌُقٍْ لـِـمُواجََهَةِِ 
الأَخَْْطِارَِ الَتِي تَواجَِهُها 

خَْضْْراءُِ. 

خَْضْْراءُِ صََديقَتُِنَّا الصَغيرٌَةَُ، 
يَجَِبُُّ أََنْْ نَِحَْمِيَها وََنَِعْتَِنَّيَ بِهِا.

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 48

٢

لَِ�حْْمِِ كََوْكََبَُ�ا

أَقْرَأُ /أَسْتَمُِعُ: 

صَدِيقَْتي خَْضْْراءُِ

الدََرَْسُ
الثاني

اسُِْتَِيْقَظْْتُُ مَِنْْ نَِوْمَي، فَأََخْْبََرٌْتُُ أَُسُْرٌَتَي بِحُِْلَْمي. 

قََرٌَرَْنِا جََميعًا الْعَمَلَُّ لـِمُسَاعََدَةَِ خَْضْْراءَِ وََإِخِْْوَتَهِا. 

بَِدَأَْنِا بِعَِمَلُِّ خُْطَِةٍِ لـِمُـواجََهَةِِ الأَخَْْطِارَِ الَتِي تَُواجَِهُُ هَذِهِِ 
الْكَائِِنَّاتُِ الْجََميلََةَِ. 
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أََمَْسََكَْتُُ وََرََقََةًِ وََقََلََمًا، وََكََتَِبَْتُُ مََسَْؤوَليِّاتَنَِّا لـِمُسَاعََدَةَِ صََديقَتِنَِّا 
خَْضْْراءَِ. 

قائمَُِةُ الَْمَُسْؤوليِّاتِِ
الََْمَُسْؤوليَِّةُالْخَْطَرُ

أََنِا وََشََمْسَاءَُ وََأََحْْمََدُالأَخَْْطِارَُ عََلى الشّّاطِئِِ.

أَُمَّيخَْطَِرٌُ الِإِضَاءََةَِ.

أََبيأََخْْطِارَُ تََلََوُثِِ الْبَحِْارَِ.

فَكََرٌْنِا في طُِرٌُقٍْ لـِـمُواجََهَةِِ 
الأَخَْْطِارَِ الَتِي تَواجَِهُها 

خَْضْْراءُِ. 

خَْضْْراءُِ صََديقَتُِنَّا الصَغيرٌَةَُ، 
يَجَِبُُّ أََنْْ نَِحَْمِيَها وََنَِعْتَِنَّيَ بِهِا.

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 48

٢

لَِ�حْْمِِ كََوْكََبَُ�ا

أَقْرَأُ /أَسْتَمُِعُ: 

صَدِيقَْتي خَْضْْراءُِ

الدََرَْسُ
الثاني

اسُِْتَِيْقَظْْتُُ مَِنْْ نَِوْمَي، فَأََخْْبََرٌْتُُ أَُسُْرٌَتَي بِحُِْلَْمي. 

قََرٌَرَْنِا جََميعًا الْعَمَلَُّ لـِمُسَاعََدَةَِ خَْضْْراءَِ وََإِخِْْوَتَهِا. 

بَِدَأَْنِا بِعَِمَلُِّ خُْطَِةٍِ لـِمُـواجََهَةِِ الأَخَْْطِارَِ الَتِي تَُواجَِهُُ هَذِهِِ 
الْكَائِِنَّاتُِ الْجََميلََةَِ. 



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  51ال

النَّشَاطُُ                2

اخْْتَرْناها  الَّتي  الْبيئَيَّةِ  للِْمُُشْكلَِةِ  حُلولًا  الَْمَُجْمُوعََةِ  في  وَزُمَلائي  أَقْتَرِحُِ 
نُها في الْفَراغاتِِ أَدُْناهُ: رْسِِ السّابقَِِ، وَأُدَُوِّ في الدَِّ

الْمُُشْكلَِةُ الْبيئَيَّةُ

لُُ الْحَلُِ الثّّانيالْحَلُِ الأَوََّ

الْحَلُِ الرّابعُِالْحَلُِ الثّّالثُُِ

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 50

النَّشاطُُ                1  
ََي  ََارِ الَّت ََمُُواجََهَةِ الأَخَْْط ََكارٍ؛ لَِ ََراحِِ أَفْ ََي اقْتِ ََرٍ ف ََرَةَ ناصِ ََاعَِدُِ أُسْ أُس

ََا. ََراءَِ وَإِخِْْوَتَه ََهُ خَْضْْ تُواجَِ



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  51ال

النَّشَاطُُ                2

اخْْتَرْناها  الَّتي  الْبيئَيَّةِ  للِْمُُشْكلَِةِ  حُلولًا  الَْمَُجْمُوعََةِ  في  وَزُمَلائي  أَقْتَرِحُِ 
نُها في الْفَراغاتِِ أَدُْناهُ: رْسِِ السّابقَِِ، وَأُدَُوِّ في الدَِّ

الْمُُشْكلَِةُ الْبيئَيَّةُ

لُُ الْحَلُِ الثّّانيالْحَلُِ الأَوََّ

الْحَلُِ الرّابعُِالْحَلُِ الثّّالثُُِ

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 50

النَّشاطُُ                1  
ََي  ََارِ الَّت ََمُُواجََهَةِ الأَخَْْط ََكارٍ؛ لَِ ََراحِِ أَفْ ََي اقْتِ ََرٍ ف ََرَةَ ناصِ ََاعَِدُِ أُسْ أُس

ََا. ََراءَِ وَإِخِْْوَتَه ََهُ خَْضْْ تُواجَِ



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  53ال

تَقْْليلٌِإِعَِادَُةُ اسْتخِْْدِامٍإِعَِادَُةُ تَدِْويرٍ
RecycleReuseReduce

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 52

٣

قََرٍارَاتي صََدَيقََةٌُ لِلْْبُيَّئََةُِ

أَقْرَأُ /أَسْتَمُِعُ 

صَدِيقَْتي خَْضْْراءُِ

أََنِْجََزْنِا الْـمُهِمَةَِ، وََالْحَْمْدُ للَِّهُِ.

تََخََيَلَْتُُ خَْضْْراءَِ مَُبَْتَِسَِمَةًِ وََسَُعيدَةًَ، وََتَُقَدِمُُ شَُكَْرٌَهَا لأَسُُْرٌَتَي. 

أََتََمَنَّىّ أََنْْ يَكَونَْ الْعالَمُْ مَِثْلَُّ أَُسُْرٌَتَي، 

يُقَدِمَونَْ الْـمُسَاعََدَةََ لجََِميعِِ 

الْكَائِِنَّاتُِ الْحَْيَةِِ.  

أََخْْبََرٌْتُُ مَُعَلَِمَتِي بِقِِصَةِِ 

صََديقَتِي خَْضَْرٌاءََ، 

 )3Rs( فَعَلََمَتِْنَّي

للَِْمُحْافَظَْةِِ عََلَى بِيئَِةِِ الْعالَمِْ.

الدََرَْسُ
الثَالِثُ 



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  53ال

تَقْْليلٌِإِعَِادَُةُ اسْتخِْْدِامٍإِعَِادَُةُ تَدِْويرٍ
RecycleReuseReduce

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 52

٣

قََرٍارَاتي صََدَيقََةٌُ لِلْْبُيَّئََةُِ

أَقْرَأُ /أَسْتَمُِعُ 

صَدِيقَْتي خَْضْْراءُِ

أََنِْجََزْنِا الْـمُهِمَةَِ، وََالْحَْمْدُ للَِّهُِ.

تََخََيَلَْتُُ خَْضْْراءَِ مَُبَْتَِسَِمَةًِ وََسَُعيدَةًَ، وََتَُقَدِمُُ شَُكَْرٌَهَا لأَسُُْرٌَتَي. 

أََتََمَنَّىّ أََنْْ يَكَونَْ الْعالَمُْ مَِثْلَُّ أَُسُْرٌَتَي، 

يُقَدِمَونَْ الْـمُسَاعََدَةََ لجََِميعِِ 

الْكَائِِنَّاتُِ الْحَْيَةِِ.  

أََخْْبََرٌْتُُ مَُعَلَِمَتِي بِقِِصَةِِ 

صََديقَتِي خَْضَْرٌاءََ، 

 )3Rs( فَعَلََمَتِْنَّي

للَِْمُحْافَظَْةِِ عََلَى بِيئَِةِِ الْعالَمِْ.

الدََرَْسُ
الثَالِثُ 



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  55ال

النَّشاطُُ               2  

فْحَةِ  أَنْزَعُُ لَوْحَةَ )خَْضْْراءُِ في بيئََتهِا النَّظيفَةِ( مِنََ الَْمُُلْحَقَِ )3( في الصَّ
نُها بإِِعَِادَُةِ اسْتخِْْدِامِ الَْمَُوادُِّ الَْمُُسْتَهْلَكَةِ في بَيْتي:  ) 63(، ثُمَُّ أُزَيِّ

ِ هِا النَّظيفَة
في بيئََت

خَْضْْراءُِ 

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 54

أُشاهِدُِ الَْمَُقْْطَعَ الَْمَُرْئيَّ باِسْتخِْْدِامِ قارِئِِ رَمْزِ الاسْتجِابَةِ 
ريعَةِ )QR(، ثُمَُّ أَلْعَبُِ لُعْبَةَ )3Rs(، مُتَّبعًِا الْخُْطُواتِِ  السَّ

الآتيَِةَ:

النَّشاطُُ                 1  

فْحَةِ  الصَّ في   )1( الَْمُُلْحَقَِ  مِنََ   )3Rs( لُعْبَةَ  أَقْطَعُ 
.)59(

أَقْطَعُ شَريطَِ الصُوَرِ وشَريطَِ طُُرُقِِ التَّعامُلِِ مَعَ الأَشَْياءِِ 

فْحَةِ )61(. )3Rs( مِنََ الَْمُُلْحَقَِ )2( في الصَّ

ريطَيْنَِ عََلى اللُعْبَةِ كَمُا  أََ�عُ الشَّ
كْلُِ الَْمُُقْابلُِِ. حُهُ الشَّ يُوَُ�ِّ

رُ شَريطَِ الصُوَرِ، ثُمَُّ أَخْْتارُ طَُريقَْةً مِنَْ طُُرُقِِ التَّعامُلِِ  أُمَرِّ
عَنهُ  ثُُ  وَأَتَحَدَِّ سَيَظْهَرُ،  الَّذيُّ  كْلَِ  الشَّ وَأَتَخَْيَّلُِ  مَعَها، 

أَمامَ زُمَلائي في الَْمَُجْمُوعََةِ.



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  55ال

النَّشاطُُ               2  

فْحَةِ  أَنْزَعُُ لَوْحَةَ )خَْضْْراءُِ في بيئََتهِا النَّظيفَةِ( مِنََ الَْمُُلْحَقَِ )3( في الصَّ
نهُا بإِِعَِادَُةِ اسْتخِْْدِامِ الَْمَُوادُِّ الَْمُُسْتَهْلَكَةِ في بَيْتي:  ) 63(، ثُمَُّ أُزَيِّ

ِ هِا النَّظيفَة
في بيئََت

خَْضْْراءُِ 

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 54

أُشاهِدُِ الَْمَُقْْطَعَ الَْمَُرْئيَّ باِسْتخِْْدِامِ قارِئِِ رَمْزِ الاسْتجِابَةِ 
ريعَةِ )QR(، ثُمَُّ أَلْعَبُِ لُعْبَةَ )3Rs(، مُتَّبعًِا الْخُْطُواتِِ  السَّ

الآتيَِةَ:

النَّشاطُُ                 1  

فْحَةِ  الصَّ في   )1( الَْمُُلْحَقَِ  مِنََ   )3Rs( لُعْبَةَ  أَقْطَعُ 
.)59(

أَقْطَعُ شَريطَِ الصُوَرِ وشَريطَِ طُُرُقِِ التَّعامُلِِ مَعَ الأَشَْياءِِ 

فْحَةِ )61(. )3Rs( مِنََ الَْمُُلْحَقَِ )2( في الصَّ

ريطَيْنَِ عََلى اللُعْبَةِ كَمُا  أََ�عُ الشَّ
كْلُِ الَْمُُقْابلُِِ. حُهُ الشَّ يُوَُ�ِّ

رُ شَريطَِ الصُوَرِ، ثُمَُّ أَخْْتارُ طَُريقَْةً مِنَْ طُُرُقِِ التَّعامُلِِ  أُمَرِّ
عَنهُ  ثُُ  وَأَتَحَدَِّ سَيَظْهَرُ،  الَّذيُّ  كْلَِ  الشَّ وَأَتَخَْيَّلُِ  مَعَها، 

أَمامَ زُمَلائي في الَْمَُجْمُوعََةِ.



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  57ال

المَُلاحِقَُ

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 56

النَّشَاطُُ                3  
أُقَيِّمُُ ذاتي في مَدِى مُُحافَظَتي عََلى كَوْكَبِِ الأَرَْضِِ:

أَبَََدًًاأَحَْْيانًًادائِِمًًاالسُُّلوكُُم

أُعَيدُِ اسْتخِْْدِامَ الَْمَُوادُِّ الَْمُُسْتَهْلَكَةِ في مُنْتَجٍٍ آخَْرَ.1

أَحْرِصُُ عََلى إِطُِْفاءِِ الأََْ�واءِِ عَِنْدَِما أُغادُِرُ الَْمَُكانَ.2

ََةِ عََلى 3 ََنََ للِْمُُحافَظَ ََحَِ للِآخَْري ََمُِ النُصْ ََادُِرُ إِلِى تَقْْدِي أُب
ََةِ. الْبيئََ

4
أُشََارِكُُ في بَرامََِجٍِ الَََْمَُدِْرَسَةِ وَالَََْمُُجْتَمَُعِ وَأَنْشََِطَتهِِما 

ََةِ. ََةِ عََلى الْبيئََ للِْمُُحافَظَ

ََهيلِِ 5 ََحٍَ؛ لتَِسْ ََكْلٍِ صَحي ََاتِِ بشَِ ََلِِ النُفاي ََومُ بفَِصْ أَق
ََرِ. ََةِ التَّدِْوي عََمَُليَّ

أَتَواصَََلُِ مَََعَ أَطُْفََالُِ الْعََالََمِِ للِْمُُحافَظَََةِ عََلى بيئََََةِ 6
كَوْكَبنََِا.

ََتخِْْدِامِ 7 ََادَُةِ الاسْ ََي عََلى إِعَِ ََي وَعَائلَِت عُ أَصْدِِقائ ََجِّ أُشَ
ََدَِةٍ. ََياءَِ جََدِي ََنَْ شِِراءِِ أَشْ ََدَِلًا مِ بَ

أَحْرِصُُ عََلى تَرْشيدِِ اسْتهِْلاكُِ الَْماءِِ عَِنْدَِ الاسْتخِْْدِامِ.8

أَصْدَِقائي 9 مَعَ  الَْمُُسْتَخْْدَِمَةَ  وَالأَلَْعابَ  الْكُتُبَِ  أَتَبادَُلُُ 
بَدَِلًا مِنَْ شِراءِِ الْجَدِيدِِ مِنْها.

الْحِمُايَةَ 10 لَها  مُ  وَأُقَدِِّ وَالنَّباتاتِِ،  باِلْحَيواناتِِ  أَعَْتَني 
الَّلازِمَةَ.



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  57ال

المَُلاحِقَُ

ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  ال 56

النَّشَاطُُ                3  
أُقَيِّمُُ ذاتي في مَدِى مُُحافَظَتي عََلى كَوْكَبِِ الأَرَْضِِ:

أَبَََدًًاأَحَْْيانًًادائِِمًًاالسُُّلوكُُم

أُعَيدُِ اسْتخِْْدِامَ الَْمَُوادُِّ الَْمُُسْتَهْلَكَةِ في مُنْتَجٍٍ آخَْرَ.1

أَحْرِصُُ عََلى إِطُِْفاءِِ الأََْ�واءِِ عَِنْدَِما أُغادُِرُ الَْمَُكانَ.2

ََةِ عََلى 3 ََنََ للِْمُُحافَظَ ََحَِ للِآخَْري ََمُِ النُصْ ََادُِرُ إِلِى تَقْْدِي أُب
ََةِ. الْبيئََ

4
أُشََارِكُُ في بَرامََِجٍِ الَََْمَُدِْرَسَةِ وَالَََْمُُجْتَمَُعِ وَأَنْشََِطَتهِِما 

ََةِ. ََةِ عََلى الْبيئََ للِْمُُحافَظَ

ََهيلِِ 5 ََحٍَ؛ لتَِسْ ََكْلٍِ صَحي ََاتِِ بشَِ ََلِِ النُفاي ََومُ بفَِصْ أَق
ََرِ. ََةِ التَّدِْوي عََمَُليَّ

أَتَواصَََلُِ مَََعَ أَطُْفََالُِ الْعََالََمِِ للِْمُُحافَظَََةِ عََلى بيئََََةِ 6
كَوْكَبنََِا.

ََتخِْْدِامِ 7 ََادَُةِ الاسْ ََي عََلى إِعَِ ََي وَعَائلَِت عُ أَصْدِِقائ ََجِّ أُشَ
ََدَِةٍ. ََياءَِ جََدِي ََنَْ شِِراءِِ أَشْ ََدَِلًا مِ بَ

أَحْرِصُُ عََلى تَرْشيدِِ اسْتهِْلاكُِ الَْماءِِ عَِنْدَِ الاسْتخِْْدِامِ.8

أَصْدَِقائي 9 مَعَ  الَْمُُسْتَخْْدَِمَةَ  وَالأَلَْعابَ  الْكُتُبَِ  أَتَبادَُلُُ 
بَدَِلًا مِنَْ شِراءِِ الْجَدِيدِِ مِنْها.

الْحِمُايَةَ 10 لَها  مُ  وَأُقَدِِّ وَالنَّباتاتِِ،  باِلْحَيواناتِِ  أَعَْتَني 
الَّلازِمَةَ.



ْــوَْحْْدََةُُ الْْخامِسََةٌُ: كََوْْكََبُُنا أَمَانََةٌٌ  59الْ

المَُلْْحَْقُُ)١(:

كْلَِ النِّهائيَّ  أَتَخَْيَّلُِ الشَّ
ثُُ عََنْهُ. وَأَتَحَدَِّ

ْــوَْحْْدََةُُ الْْخامِسََةٌُ: كََوْْكََبُُنا أَمَانََةٌٌ  الْ 58



ْــوَْحْْدََةُُ الْْخامِسََةٌُ: كََوْْكََبُُنا أَمَانََةٌٌ  59الْ

المَُلْْحَْقُُ)١(:

كْلَِ النِّهائيَّ  أَتَخَْيَّلُِ الشَّ
ثُُ عََنْهُ. وَأَتَحَدَِّ

ْــوَْحْْدََةُُ الْْخامِسََةٌُ: كََوْْكََبُُنا أَمَانََةٌٌ  الْ 58



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  61ال

المَُلْْحَْقُُ)٢(:

تَقْْليلٌِإِعَِادَُةُ اسْتخِْْدِامٍإِعَِادَُةُ تَدِْويرٍ
RecycleReuseReduce



ْــوَحْْدََةُُ الْخامُِسََةُُ: كََوْكََبُُ�ا أَمَُانَةٌُ  61ال

المَُلْْحَْقُُ)٢(:

تَقْْليلٌِإِعَِادَُةُ اسْتخِْْدِامٍإِعَِادَُةُ تَدِْويرٍ
RecycleReuseReduce



ْــوَْحْْدََةُُ الْْخامِسََةٌُ: كََوْْكََبُُنا أَمَانََةٌٌ  63الْ

خَْضْْراءُِ في بيئََتهِا النَّظيفَةِالمَُلْْحَْقُُ)3(:



ْــوَْحْْدََةُُ الْْخامِسََةٌُ: كََوْْكََبُُنا أَمَانََةٌٌ  63الْ

خَْضْْراءُِ في بيئََتهِا النَّظيفَةِالمَُلْْحَْقُُ)3(:
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